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1 Skolni preventivni strategie na obdobi 2021-2024

1.1 Zmapovani situace

1.1.1  Charakteristika skoly a jejiho okoli

Budova skoly s kapacitou pro 800 Zak( se nachazi v sidlistni zastavbé méstské ¢asti Opava — Katefinky. V
soucasné dobé ji navstévuje témér 500 déti z Opavy i jejiho okoli.

Jednim ze specifik instituce je rozsifend vyuka cizich jazykd. Angli¢tina se udi jiz od prvni tfidy, starsi Zaci
pak mohou studovat druhy cizi jazyk (francouzstinu, rustinu, némcinu nebo Spanélstinu). Tyto znalosti
jim umoZnuji kromé Ucasti v konverzacnich soutézich také kontakt s vrstevniky z cizich zemi v ramci
mezinarodni spoluprace skol, Ucast na zajezdech, organizovanych Skolou apod.

V roce 2005 pozménilo charakter zafizeni spojeni se Skolou s rozsifenou vyukou télesné vychovy se
specializaci zamérenou na hokej, kterému se dani Zaci vénuji v dobé pred nebo po vyucovani a je
soucasti jejich skolniho rozvrhu.

S narUstajicim poc¢tem déti cizincl se postupné dalsi specializaci nasi Skoly stava vyuka zaka s odliSnym
matefskym jazykem (nejCastéji vietnamstinou). Zorientovat se ve Skolnim prostfedi jim pomahaji
asistentky pedagoga.

Zaci prvniho stupné maji moznost navitévovat $kolni druZinu, od paté tfidy pak nové zafizeny a velmi

dobfre vybaveny Skolni klub.

1.1.2  Analyza soucasné situace

V nedavné dobé probéhly rekonstrukce jak vnéjsi podoby, tak i vnitfnich prostor stavby. Promysleny
systém nové usporadanych odpocinkovych mist pro traveni ¢asu o prestdvkach pfrispiva ke zklidnéni déti
v uvedenou dobu. Zmodernizovani a zvyseni estetického plsobeni prostiedi snizuje vyskyt vandalismu u
zaka.

Pti zacleriovani hokejistll do populace skoly je stale zapotfebi zamérovat se na ucinnou spolupraci skoly
s hokejovymi trenéry, ktefi maji na své svéfence nesporny vliv, a také monitorovat dalsi rizikova mista
(pfedevsim hokejovou Satnu), ze kterych si sportovci ¢asto pfenasi své moiné nevyreSené spory do
Skolniho prostredi.

Pfed nékolika lety byly zruSeny tzv. jazykové i hokejové tfidy a zavedeny pouze jazykové a hokejové
skupiny. Z organizacniho hlediska je tento postup velmi naroc¢ny, avsak jeho socialni prinos, kdy jsou déti
soucasti bézného vzorku populace, je nepochybny. V tzv. vybérovych tfidach se ¢asto rozvijely projevy

netolerance, nezdravé soutézivosti a elitarstvi.



V posledni dobé se zvysuje procento integrovanych déti se specidlnimi poruchami uceni a chovani ¢i
jinymi zdravotnimi znevyhodnénimi, jejich zaclenéni do kolektivli vyZaduje zvySené Usili pedagogt,
pfipadné jejich asistentek. Ke dni 30. 6. 2021 naplriovalo zakladni skolni dochazku na nasi skole 76 déti
se stanovenym podplrnym opatfenim rGzného stupné, ztoho 11 sjazykovou bariérou, odliSnym
matefskym jazykem, u nichzZ je zapotrebi zabranit tomu, aby se ocitli v socialni izolaci.

Pokud jsou ve tretim a patém rocniku dvé tfidy s vysokym pocCtem Zakl a za predpokladu, Ze je to
organizacné mozné, dochazi k jejich rozdéleni do naslednych tfi tfid ¢tvrtého a Sestého rocniku, kde je
zapotrebi s novymi kolektivy dale pracovat.

V prlibéhu Skolniho roku 2020/2021 doslo vlivem distanc¢ni vyuky a také zapojenim skoly do projektu

Sablony Ill k rozvoji a rozéiteni vyuziti novych informaénich technologii ve vyuce.

Témata primdrni prevence jsou zaclenéna do Skolniho vzdélavaciho programu, kde jsou zpracovany
okruhy vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, vychova ke zdravi, etickd a multikulturni vychova.
V poslednich letech zvySuje efektivitu plsobeni v oblasti prevence rizikového chovani etickd vychova
uvedend jako samostatny predmét v rozvrhu osmého rocniku, v ostatnich tfidach se realizuje jako
prifezova témata zejména v nasledujicich predmétech:

o Clovék a jeho svét,

o obcanska vychova,

o vytvarnd vychova,

o télesna vychova a zdravi,

o pfirodopis,

o Cesky jazyk,

o chemie.
Témata, kterym se zminéné predméty vénuji, casto napomahaji k odhaleni dale fesenych pripada.
Hodnoceni a fesSeni absence 74kl vychazi ze smérnice vydané vedenim Skoly v roce 2017, kdy se podle
metodickych doporu¢eni MSMT upravily ve gkolnim Fadu kapitoly zaméFené na $ikanu, kybersikanu,
nevhodné chovani a vyuzivani mobilnich telefon(i v dobé vyucovani.
Realizace rliznych projektd, sportovnich kurzd, ozdravnych pobytd a akci Skoly vychovava zaky k aktivni
spolupraci na programech, jichZ se ucastni. Aktivni pristup zak( zvysuje také pulsobeni Skolniho
parlamentu, jehoZ prostfednictvim se mohou do jisté miry spolupodilet na chodu skoly, realizovat

mnohé své napady, podnéty i projekty.



Mezi dalsi stézejni aktivity podporujici G¢innost primarni prevence na skole se fadi zejména:

O

1.2

1.21

1.2.2

soustavné a systematické vzdélavani pedagogl v ramci prevence vyskytu rizikového chovani
(pedagogicka diagnostika), metodach feseni krizovych situaci, navozovani pozitivniho klimatu ve
tfidé (budovani vzajemné dlvéry, respektu, metody pfi skupinové préci atd.), rozvijeni svych
osobnostné socidlnich dovednosti (komunikace s Zaky i rodici, vedeni komunitniho kruhu, reseni
konflikt( apod.),

systémové zaclenovani témat prevence do vyuky prostrednictvim etické a prdvni vychovy a
vychovy ke zdravi (vedeni diskuze o tématech, pravo projevit svij nazor, respektovat jiny atd.),
monitorovani aktudlni situace ve Skole a aplikovani postupll pro véasnou detekci ohrozenych
déti,

aplikace rlznych metod a forem prace pfi praci s jednotlivci a skupinami za Gcelem zvySovani
urovné jejich socidlniho chovani a celkového rozvoje osobnosti,

vedeni Zakl ke smysluplnym aktivitdm v jejich volném cCase (aktivity nabizené Skolnim klubem a
Skolni druZinou, projektové dny, pobytové kurzy, Skoly v pfirodé aj.),

komunikace a spoluprace se zakonnymi zastupci Zak( a zvySovani jejich informovanosti
v oblastech primarni prevence (zejména témata uzivani navykovych latek a Sikana),

poskytovani poradenskych sluzeb a informovani Zak(, zakonnych zastupcl i pedagogickych

pracovnikl o vhodnych poradenskych a jinych preventivnich zafizenich.

Cile

Dlouhodobé

snizit vyskyt projevl rizikového chovani,

podporovat zdravy Zivotni styl,

rozvijet socialni dovednosti zaka,

zamezovani porusovani lidskych prav,

vychovavat zaky k dodrZovani stanovenych pravidel (Skolni fad atp.),
vést zaky ke zodpovédnosti za své jednani,

podnécovat ke smysluplnému traveni volného casu,

volit vhodné programy primdrni prevence.

Strednédobé

nabizet zakonnym zastupclm aktivnéjsi zapojeni do projektl a akci skoly,



o pribézné je informovat o Cinnosti skoly,

o vice propracovat a promyslet realizaci tfidnickych hodin,

o metodicky podpofit tfidni ucitele pfi praci se tfidou a pedagogy komplexné v feseni konfliktl
mezi détmi,

o monitorovat klima tfid a projevy rizikového chovani mezi zaky,

o podpofit Zzaky ve vyuzivani schranky divéry,

o Ucast pedagogickych pracovnik( na akcich DVPP,

o ucit Zaky resit problémové situace,

o vést zaky ke vhodnému pouzivani informacnich a komunikaénich technologii.

1.2.3 Kratkodobé

o nabizet zakm krouzky a volnocasové aktivity organizované skolni druZinou a skolnim klubem,
o podle potieby provést Setfeni vztah( v kolektivech tfid a prace se tfidou,

o propracovat realizaci tfidnickych hodin,

o organizovat vhodné programy a besedy pro zZaky za ucelem naplnéni cild primarni prevence,
o organizace tfidnich schiizek a konzulta¢nich hodin pro rodice,

o monitorovani potieb v oblasti primarni prevence,

o sestaveni minimalniho preventivniho programu pro pftisti Skolni rok.

1.3 Personalni zajiSténi prevence

Obdobi distancni vyuky bylo vyuZito k vymezeni a ujasnéni si kompetenci jednotlivych ¢lend Skolniho
poradenského pracovisté. Na zakladé jednani a konzultaci jeho ¢lend vznikla smérnice, ve které jsou role
a ¢innosti jeho C¢lend zfetelné a prehledné formulovany. Jeji obsah byl predloZzen na pedagogické radé
tretiho Ctvrtleti a je zpfistupnéna vsem pedagogickym pracovnikim Skoly na sdileném disku v Google
Classroom.

Zaklad naseho skolniho poradenského tymu predstavuje metodik prevence pro 1. stupen, metodik
prevence pro 2. stupen, vychovny poradce a specidlni pedagog. Vsichni jeho ¢lenové intenzivné
spolupracuji na koordinaci a vyhodnoceni aktivit Skoly v oblasti primdrni prevence, na kterych se podili
cely pedagogicky sbor. Poskytuji poradenské sluzby pedagoglim, Zaklm i jejich zdkonnym zastupcim a
v pfipadé potieby spolupracuji sexternimi odborniky, organizacemi, institucemi a Skolskymi

poradenskymi zafizenimi (SVP, PPP, SPC, OSPOD, Policie CR, méstska policie atd.). Zamé&Fuji se na zaky



s problémy ve vychovné a vzdélavaci oblasti, jejichZ spravny vyvoj je néjakym zplsobem ohrozen. Podle

okolnosti predkladaji rediteli ndvrh ke svolani vychovné komise.
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13.2

Skolni metodik prevence

Sestavuje a vyhodnocuje minimalni preventivni program a $kolni preventivni strategii.

Podili se na realizaci aktivit uvedenych v minimalnim preventivnim programu.

Dokumentuje pribéh procesu prevence ve skole.

Monitoruje Ucinek realizovanych program( a aktivit primarni prevence rizikového chovani.
Shromazduje a zaznamendva informace o ptipadech vyskytu rizikového chovani ve Skole.
Aktualizuje a dopliiuje informace z oblasti primarni prevence na webovych strankach skoly.
Ucastni se pravidelnych pracovnich setkani organizovanych metodikem prevence pedagogicko-
psychologické poradny.

Spolupracuje s externimi odborniky, organizacemi a institucemi, které pUsobi v oblasti prevence
rizikového chovani.

Poskytuje metodickou podporu ostatnim pedagogickym pracovnikim skoly pfi prevenci
diagnostice i feseni rizikového chovani.

Predkladad podnéty k dalsSimu vzdélavani pedagogickych pracovnik(l Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani.

Vede dokumentaci o obsahu své ¢innosti.

V souladu se zdkonem o ochrané osobnich Gdaji eviduje informace i odborné zpravy o Zacich
v péci odbornik( skolskych poradenskych zafizeni.

Podle potifeby pracuje individudlné s détmi s problémy, jejichz charakter ma negativni dopad na

vysledky jejich vzdélavani.®

Vychovny poradce

Poskytuje Zakiim péci v oblasti kariérového poradenstuvi.

Zaméfuje se na zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zaky nadané.®

Uzce spolupracuje s metodikem prevence na realizaci aktivit prevence a také v pfipadech 7k
ohroZenych Skolnim neulspéchem, jejichZz vzdélavaci problém se stal pri¢inou nebo nasledkem
projev( rizikového chovani, aby bylo docileno co mozna nejvice Ucinné komplexni péce o tyto

jedince.
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1.3.6

1.3.7

Specialni pedagog

PFi vychovnych problémech provadi etopedickou diagnostiku a etopedicky pfistup uplatiiuje
také pfi preventivnich intervencnich programech.

Metodicky vede a koordinuje asistentky pedagoga.®

Reditel skoly

Vytvari podminky pro realizaci preventivnich aktivit (provadi personalni, materiadlni, ¢asové
opatieni atd.).
Podle potieby svolava porady pedagogickych pracovnikd a vychovné komise.

Sleduje problémy ve Skole a uc¢innost prevence rizikového chovani.

TFidni ucitelé

Informuji metodika prevence o pfipadech vyskytu rizikového chovani ve tfidé.

Pribézné monitoruji a vyhodnocuji klima tfidy z hlediska vzajemnych socidlnich vztah a vazeb.
Komunikuji se zakonnymi zdstupci Zaka zejména prostfednictvim predavani informaci béhem
tfidnich schlizek, konzultac¢nich hodin, osobnich setkani, elektronické korespondence apod.

Po konzultaci s ostatnimi pedagogy navrhuje na pravidelnych pedagogickych raddch vychovnd

opatreni pro zaky své ttidy.

Ostatni pedagogové

Informuji tfidniho ucitele o pozorovaném problému u Zaka v rdmci svého predmétu, pripadné
dohledu o prestavkach.

Ptipad rizikového chovani oznamuiji Skolnimu metodikovi prevence.

Vychovatelky ve skolni druziné a skolnim klubu

Nabizeji mnoho rliznorodych volnocasovych aktivity pro Zaky, a tim napliuji zakladni principy

nespecifické primdrni prevence.

1.4 Cilové skupiny

Strategie se zamétuje na tfi zakladni cilové skupiny, a to na pedagogy, Zaky a jejich zdkonné zastupce.



Je uréena pro vSechny zaky od prvniho do devatého rocéniku Skoly, s pfihlédnutim k individualnim
potfebam nékterych déti (socialni prostredi, poruchy chovani, jazykova bariéra atp.).

Co se tyce pedagogickych pracovnikl, jedna se zejména o dalsi vzdélavani v oblasti primarni prevence,
zvySovani jejich informovanosti predevsim ze strany clenl Skolniho poradenského pracovisté, ktefi
neustale pracuji na svém vzdélavani, a vytvareni prehledu o aktudlni situaci ve svém oboru. Zvlastni péce
je pak vénovana zacinajicim ucitelim a pedagogim bez dosazené odborné kvalifikace.

U rodicovské verejnosti je dulezZita predevsim dostatecna informovanost a komunikace se Skolou.
ZvysSena pozornost je vénovana rodicim déti ve tfidach, kde se vyskytly projevy rizikového chovani
(Sikana, nalez drog atd.). V ptipadé zjisténi ¢i dlvodného podezieni zdvainych negativnich jev(
(konzumace alkoholu, drog, domaci nasili aj.) je kontaktovan organ socidlné-pravni ochrany déti Ci

Policie CR.

o

1.5 Znalosti, dovednosti a kompetence Zaki

1.— 3. rocnik
o Zaci maji povédomi o zékladni pravni roviné oblasti rizikového chovani.
o Umi specifikovat mozZné zdravotni disledky uzivani alkoholu, drog, kouteni ¢i zneuzivani 1ékd.
o Znaji zakladni zptisob odmitavé reakce na nabidnutou navykovou latku.
o Uvédomuji si hodnotu zdravi a znevyhodnéni pfi Spatném zdravotnim stavu.
o Disponuji znalostmi jak pecovat o své zdravi.

o Védi, co znamena zdravy Zivotni styl.

4.-5. ro¢nik
o Z&ci si uvédomuiji, Ze je zdravi jednou ze zékladnich lidskych hodnot.
o Osvojuji si zdravy Zivotni styl a védi, které Cinnosti na podporu zdravi zaclenit do denniho
rezimu.
o Dokazi pfesné pojmenovat zdravotni i socidlni rizika uzivani navykovych latek.
o Maji zakladni védomosti o zakonech omezujicich koufeni, piti alkoholu.
o Znaji vSeobecny obsah zdkon( tykajicich se uzivani a distribuce drog.
o Umi vést rozhovor se zastupci instituci vénujicich se poradenské Cinnosti.
o Dokazi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy.
o Umirozeznat negativni projevy lidské nesnasenlivosti.

o Vi, na koho se obratit, kdyZ je nékdo ohroZuje nebo porusuje jejich prava.



o

.—9. rocnik

Uvédomuiji si protipravnost jednani, kterym dochazi k nerespektovani a ohrozovani prav druhych
lidi (nadavky, ponizovani, sikana, projevy agrese apod.).

Znaji zakladni formy odmitnuti ndvykovych latek v socidlnich vztazich s vrstevniky.

Zaci si uvédomuji ddleZitost harmonickych mezilidskych vztah@ pro zdravi jedince a uroven
zdravého Zivotniho stylu.

Toleruji odliSnosti a rozdily mezi lidmi (jiné nazory, zplsob chovani a mysleni, narodnostni
mensiny apod.).

Znaji a pouZivaji adekvatni zplisoby reseni sporu se spoluzaky, voli cestu bez pouZiti nasili.

Védi, jaké volit vhodné zplisoby chovani a komunikace v rozmanitych Zivotnich situacich.

Dokazi spolupracovat pri ¢innostech ve skupiné a nést zodpovédnost za spolecné plnéni ukold.
Znaji podstatné dokumenty z oblasti dodrzovani lidskych prav a tykajici se socidlné pravni
ochrany déti.

Jsou informovani o plisobeni podstatnych organd pravni ochrany déti.

Uvédomuiji si trestnéprdvni zodpovédnost za své Ciny.

Jsou schopni posoudit vhodné a skodlivé zdravotni navyky.

Dokazi specifikovat své ndzory a postoje v oblasti zdravi.

Znaji podstatu zdravého Zivotniho stylu a usiluji o jeho realizaci.

Védi, jaky vliv ma odpocinek, pravidelny pohyb i dusevni hygiena.

Védi, Ze zneuZivani ditéte je trestnym Cinem.

Na zakladé orientace vtrestné pravni problematice v oblasti ndavykovych latek umi
argumentovat a aktivné reagovat v diskuzi o riziku zneuzivani drog.

Jsou informovani o zdrojich odborné pomaoci, které jsou schopni v pripadé potieby kontaktovat.
Zvladaji komunikaci se specializovanymi sluzbami (krizové centrum, linka bezpedi aj.).

Odsuzuji projevy brutalni agrese znazorfiované médii.

Zvladaji spravny postup jednani v krizovych situacich (agresivni utok, tyrani, sexualni zneuzivani,

Sikana apod.).



Pfiloha ¢. 1 — VNITRNI A VNEJSi ZDROJE SKOLY

- informacni zdroje:

- webova stranka skoly: https://www.zsedvardabenese.cz/,

- schranka ddveéry na sténé u sborovny,

- nasténky pred kabinetem skolniho metodika prevence pro 2. stupen (nad velkou télocvi¢nou),
- Skolni rozhlas,

- vyukové programy,

- Skolni fad (v elektronické podobé na webovych strankach skoly),

- odborna a metodicka knihovna v kabinetu specidlniho pedagoga.

- kontakty:

Reditelka 3koly: Mgr. Simona Horakova horakova@zsedvardabenese.cz

Skolni metodik prevence 1. st. Mgr. Elika Drapelova drapelova@zsedvardabenese.cz
2. st. Mgr. Miroslava StoSenovska stosenovska@zsedvardabenese.cz

Vychovny poradce Mgr. Lucie Viktorinova viktorinova@zsedvardabenese.cz

Specialni pedagog Mgr. Radana Petrzelova petrzelova@zsedvardabanese.cz

Mgr. Zaneta Bechnd bechna@zsedvardabenese.cz

- webové stranky:

https://www.msmt.cz/

https://www.prevence-info.cz/

https://www.drogy-info.cz/

https://www.adiktologie.cz/



mailto:bechna@zsedvardabenese.cz
https://www.zsedvardabenese.cz/
https://www.adiktologie.cz/
https://www.drogy-info.cz/
https://www.prevence-info.cz/
https://www.msmt.cz/
mailto:viktorinova@zsedvardabenese.cz
mailto:stosenovska@zsedvardabenese.cz
mailto:drapelova@zsedvardabenese.cz
mailto:horakova@zsedvardabenese.cz

	1 Školní preventivní strategie na období 2021-2024
	1.1 Zmapování situace
	1.1.1 Charakteristika školy a jejího okolí
	1.1.2 Analýza současné situace

	1.2 Cíle
	1.2.1 Dlouhodobé
	1.2.2 Střednědobé
	1.2.3 Krátkodobé

	1.3 Personální zajištění prevence
	1.3.1 Školní metodik prevence
	1.3.2 Výchovný poradce
	1.3.3 Speciální pedagog
	1.3.4 Ředitel školy
	1.3.5 Třídní učitelé
	1.3.6 Ostatní pedagogové
	1.3.7 Vychovatelky ve školní družině a školním klubu

	1.4 Cílové skupiny
	1.5 Znalosti, dovednosti a kompetence žáků


